
Sociologie

Mention : Sociologie [Licence]

Infos pratiques
> Composante : Sciences sociales et administration

> Durée : 3 ans

> ECTS : 180

> Ouvert en alternance : Non

> Formation accessible en : Formation initiale

> Formation à distance : Non

> Durée moyenne de la formation :

L1 - Sociologie : 501 h

L2 - Sociologie : 498 h

L3 - Sociologie : 453.73 h

Présentation

Présentation

Cette licence constitue le premier grade du cursus 

universitaire de sociologie, dans la perspective d'une 

préparation à divers concours ou à l'entrée en Master. 

Orientée autant vers la théorie que vers l’expérience 

de terrain dès la première année, elle apporte une 

culture générale sur la société, ses évolutions et les 

grandes questions sociales, les espaces publics et les 

institutions, ainsi que plusieurs axes de spécialisation, 

parmi lesquels la démographie et les sociologies de 

la ville, de la culture, du travail et du politique. Pour en 

savoir plus sur la formation, consultez sa page en ligne :

http://formation.parisnanterre.fr/L60

Les + de la formation

Vous serez accueilli-e et suivi-e en 1ère année de licence 

(L1) par un-e directeur-trice d’études qui vous conseillera 

pour réussir votre scolarité.

Si vous le souhaitez, cet-te enseignant-e pourra vous 

accompagner dans une réorientation (sur dossier) dès la 

fin du 1er semestre, afin que vous puissiez trouver votre 

voie dans une autre discipline au sein de notre université.

Vous pourrez également bénéficier, dans le cadre du 

tutorat, d’une aide méthodologique (prise de notes, 

organisation du travail personnel, etc.) et d’un soutien 

par des étudiant-e-s de niveau avancé (Master/Doctorat) 

recruté-e-s par des enseignant-e-s coordonnateur-trice-

s.

Organisation
Un parcours unique offrant plusieurs choix pédagogiques.

Admission

Conditions d'admission

Conditions d'accès pour la L1: https://www.parcoursup.fr/

Accès à la L1 : La L1 s’adresse à des candidats titulaires 

du baccalauréat (ou équivalent), ainsi qu’à des candidats 

en réorientation ou en reprise d’études.

Et après

Poursuite d'études

Dans le prolongement de la licence, master 

« Sociologie » et ses parcours "Etudes et recherches 

en sociologie", "Etudes et recherches en démographie", 

et "Connaissance des publics et conduite de projets 

culturels". Master « Sciences Economiques et sociales ». 

Master « Métiers de l’éducation et de la formation »

Autres parcours possibles : préparation aux concours, 

autres masters SHS
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Insertion professionnelle

Chargé d’enquêtes dans des cabinets d’études et de 

conseil, chargé d’analyse de politiques publiques, 

conseiller en économie sociale et familiale, conseiller 

en développement local, organismes de sondages, 

ressources humaines, conseil en recrutement, gestion 

des compétences, conduite de projets culturels, 

urbanisme, démographie, communication, enseignement 

et recherche, administration, associations…

Fiches métiers ROME

> K1206: Intervention socioculturelle

> K1403: Management de structure de santé, sociale ou 

pénitentiaire

> K1801: Conseil en emploi et insertion 

socioprofessionnelle

> K1802: Développement local

> M1401: Conduite d'enquêtes

Contact(s)

Autres contacts

L1 - Sociologie : Fanny BUGEJA / Leila FROUILLOU

L2 - Sociologie : Pierre SAUVETRE

L3 - Sociologie : Sabine FORTINO
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Programme

L1 - Sociologie
Semestre 1 Nature CM TD TP EAD Crédits

UE enseignements fondamentaux UE 12

Individus et sociétés EC 24 18 4,5
Sociologie des classes sociales EC 24 18 4,5
Socio-anthropologie des sociétés contemporaines EC 24 3

UE enseignements complémentaires UE 9

2 élément(s) au choix parmi 4 :
Nature et culture EC 18 24 4,5
Sociétés et territoires EC 18 24 4,5
4H1HC01P - Initiation à l'histoire contemporaine S1 EC 18 24 4,5
Questions contemporaines en éducation et formation EC 24 12 4,5

UE compétences linguistiques UE 3

1 élément(s) au choix parmi 8 :
4H1ANA1P - Anglais des sciences humaines et sociales EC 18 3
Allemand LANSAD Enseignement 

à choix
3

1 élément(s) au choix parmi 5 :
4K1KDA1P - Allemand A1 EC 18 3
4K1KDA2P - Allemand A2 EC 18 3
4K1KDB1P - Allemand B1 EC 18 3
4K1KDB2P - Allemand B2 EC 18 3
4K1KDC1P - Allemand C1 EC 18 3

Arabe LANSAD Enseignement 
à choix

3

1 élément(s) au choix parmi 4 :
4K1KBA1P - Arabe A1 EC 18 3
4K1KBA2P - Arabe A2 EC 18 3
4K1KBB1P - Arabe B1 EC 18 3
4K1KBB2P - Arabe B2 EC 18 3

Chinois LANSAD Enseignement 
à choix

3

1 élément(s) au choix parmi 4 :
4K1KCA1P - Chinois A1 EC 18 3
4K1KCA2P - Chinois A2 EC 18 3
4K1KCB1P - Chinois B1 EC 18 3
4K1KCB2P - Chinois B2 EC 18 3

Espagnol LANSAD Enseignement 
à choix

3

1 élément(s) au choix parmi 4 :
4K1KEA2P - Espagnol A2 EC 18 3
4K1KEB1P - Espagnol B1 EC 18 3
4K1KEB2P - Espagnol B2 EC 18 3
4K1KEC1P - Espagnol C1 EC 18 3

Italien LANSAD Enseignement 
à choix

3

1 élément(s) au choix parmi 5 :
4K1KIA1P - Italien A1 EC 18 3
4K1KIA2P - Italien A2 EC 18 3
4K1KIB1P - Italien B1 EC 18 3
4K1KIB2P - Italien B2 EC 18 3
4K1KIC1P - Italien C1 EC 18 3

Portugais LANSAD Enseignement 
à choix

3

1 élément(s) au choix parmi 4 :
4K1KPA1P - Portugais A1 EC 18 3
4K1KPA2P - Portugais A2 EC 18 3
4K1KPB1P - Portugais B1 EC 18 3
4K1KPB2P - Portugais B2 EC 18 3

Russe LANSAD Enseignement 
à choix

3
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1 élément(s) au choix parmi 3 :
4K1KRA1P - Russe A1 EC 18 3
4K1KRA2P - Russe A2 EC 18 3
4K1KRB1P - Russe B1 EC 18 3

UE Compétences transversales et outils UE 6

4U1CXMFE - Maîtrise du Français Ecrit EC 18 1,5
4U1GRP1D - Grands repères 1 EC 24 3
Méthodologie du travail universitaire EC 1,5

4UIMDTUM - Méthodologie du travail universitaire EC 6
4H1SO04P - Méthodologie du travail universitaire (présentiel) EC 6 1,5

1 Option

UE projets et expériences de l'étudiant UE

Oui Si EC

Semestre 2 Nature CM TD TP EAD Crédits

UE enseignements fondamentaux UE 12

Histoire de la pensée sociologique EC 24 18 4,5
Sociologie des inégalités EC 24 18 4,5
Démographie EC 24 3

UE enseignements complémentaires UE 9

L'observation ethnographique EC 24 3
Savoir lire les données chiffrées EC 24 3
Analyses documentaires EC 24 3

UE compétences linguistiques UE 3

1 élément(s) au choix parmi 8 :
4H2ANGS2 - Anglais en auto-formation EC 18 3
Allemand LANSAD Enseignement 

à choix
3

1 élément(s) au choix parmi 5 :
4K2KDA1P - Allemand A1 EC 18 3
4K2KDA2P - Allemand A2 EC 18 3
4K2KDB1P - Allemand B1 EC 18 3
4K2KDB2P - Allemand B2 EC 18 3
4K2KDC1P - Allemand C1 EC 18 3

Arabe LANSAD Enseignement 
à choix

3

1 élément(s) au choix parmi 4 :
4K2KBA1P - Arabe A1 EC 18 3
4K2KBA2P - Arabe A2 EC 18 3
4K2KBB1P - Arabe B1 EC 18 3
4K2KBB2P - Arabe B2 EC 18 3

Chinois LANSAD Enseignement 
à choix

3

1 élément(s) au choix parmi 4 :
4K2KCA1P - Chinois A1 EC 18 3
4K2KCA2P - Chinois A2 EC 18 3
4K2KCB1P - Chinois B1 EC 18 3
4K2KCB2P - Chinois B2 EC 18 3

Espagnol LANSAD Enseignement 
à choix

3

1 élément(s) au choix parmi 4 :
4K2KEA2P - Espagnol A2 EC 18 3
4K2KEB1P - Espagnol B1 EC 18 3
4K2KEB2P - Espagnol B2 EC 18 3
4K2KEC1P - Espagnol C1 EC 18 3

Italien LANSAD Enseignement 
à choix

3

1 élément(s) au choix parmi 5 :
4K2KIA1P - Italien A1 EC 18 3
4K2KIA2P - Italien A2 EC 18 3
4K2KIB1P - Italien B1 EC 18 3
4K2KIB2P - Italien B2 EC 18 3
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4K2KIC1P - Italien C1 EC 18 3
Portugais LANSAD Enseignement 

à choix
3

1 élément(s) au choix parmi 4 :
4K2KPA1P - Portugais A1 EC 18 3
4K2KPA2P - Portugais A2 EC 18 3
4K2KPB1P - Portugais B1 EC 18 3
4K2KPB2P - Portugais B2 EC 18 3

Russe LANSAD Enseignement 
à choix

3

1 élément(s) au choix parmi 3 :
4K2KRA1P - Russe A1 EC 18 3
4K2KRA2P - Russe A2 EC 18 3
4K2KRB1P - Russe B1 EC 18 3

UE Projets et expériences de l'étudiant UE 3

Connaissance de soi et des métiers EC 3
4UPCSEMM - Connaissance de soi et des métiers EC 12
4H2SO07P - Connaissance de soi et des métiers (présentiel) EC 6 3

UE compétences transversales et outils UE 3

4UPGRP2D - Grands repères 2 EC 24 3

L2 - Sociologie
Semestre 3 Nature CM TD TP EAD Crédits

UE enseignements fondamentaux UE 15

Sociologie Politique EC 24 18 4,5
Sociologie culturelle EC 24 18 4,5
Théories sociologiques contemporaines EC 24 3
Socio- démographie de la famille EC 24 3

UE enseignements complémentaires UE 9

Sociologie du corps EC 3
Construire une enquête par questionnaires EC 24 3
Observations , entretiens et récits de vie EC 24 3

UE compétences linguistiques UE 3

1 élément(s) au choix parmi 8 :
4H3ANA3P - Anglais des sciences humaines et sociales EC 18 3
Allemand LANSAD Enseignement 

à choix
3

1 élément(s) au choix parmi 5 :
4K3KDA1P - Allemand A1 EC 18 3
4K3KDA2P - Allemand A2 EC 18 3
4K3KDB1P - Allemand B1 EC 18 3
4K3KDB2P - Allemand B2 EC 18 3
4K3KDC1P - Allemand C1 EC 18 3

Arabe LANSAD Enseignement 
à choix

3

1 élément(s) au choix parmi 4 :
4K3KBA1P - Arabe A1 EC 18 3
4K3KBA2P - Arabe A2 EC 18 3
4K3KBB1P - Arabe B1 EC 18 3
4K3KBB2P - Arabe B2 EC 18 3

Chinois LANSAD Enseignement 
à choix

3

1 élément(s) au choix parmi 4 :
4K3KCA1P - Chinois A1 EC 18 3
4K3KCA2P - Chinois A2 EC 18 3
4K3KCB1P - Chinois B1 EC 18 3
4K3KCB2P - Chinois B2 EC 18 3

Espagnol LANSAD Enseignement 
à choix

3

1 élément(s) au choix parmi 4 :
4K3KEA2P - Espagnol A2 EC 18 3
4K3KEB1P - Espagnol B1 EC 18 3
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4K3KEB2P - Espagnol B2 EC 18 3
4K3KEC1P - Espagnol C1 EC 18 3

Italien LANSAD Enseignement 
à choix

3

1 élément(s) au choix parmi 5 :
4K3KIA1P - Italien A1 EC 18 3
4K3KIA2P - Italien A2 EC 18 3
4K3KIB1P - Italien B1 EC 18 3
4K3KIB2P - Italien B2 EC 18 3
4K3KIC1P - Italien C1 EC 18 3

Portugais LANSAD Enseignement 
à choix

3

1 élément(s) au choix parmi 4 :
4K3KPA1P - Portugais A1 EC 18 3
4K3KPA2P - Portugais A2 EC 18 3
4K3KPB1P - Portugais B1 EC 18 3
4K3KPB2P - Portugais B2 EC 18 3

Russe LANSAD Enseignement 
à choix

3

1 élément(s) au choix parmi 3 :
4K3KRA1P - Russe A1 EC 18 3
4K3KRA2P - Russe A2 EC 18 3
4K3KRB1P - Russe B1 EC 18 3

UE projets et expériences UE 1,5

1 élément(s) au choix parmi 3 :
Stage S3 EC 1,5
Journées de la sociologie S3 EC 12 1,5
Activité solidaire ou engagée S3 EC 1,5

1 élément(s) au choix parmi 4 :
4UITUTOA - ZUP de CO : Tutorat solidaire auprès de collégiens EC 1,5
4UIACCLA - AFEV : Accompagnement indiviualisé d'enfants vers la lecture 1 EC 1,5
4UIACCEA - AFEV : Accompagnement individualisé d'enfants à l'école élémentaire 1 EC 1,5
4UIACCCA - AFEV : Acompagnement individualisé de collégiens 1 EC 1,5

UE compétences transversales UE 1,5

4UICNMLM - Compétences numériques : Machines et Logiciels EC 12 6 1,5

Semestre 4 Nature CM TD TP EAD Crédits

UE enseignements fondamentaux UE 15

Sociologie urbaine EC 24 18 4,5
Sociologie du Travail EC 24 18 4,5
Religions et Societé EC 24 3
Sociologie de l'éducation EC 24 3

UE enseignements complémentaires UE 9

Sociologie de l'environnement EC 24 3
Analyses de données qualitatives EC 24 3
Exploiter l’enquête quantitative EC 24 3

UE compétences linguistiques UE 3

1 élément(s) au choix parmi 8 :
4H4ANG4P - Anglais des sciences humaines et sociales EC 18 3
Allemand LANSAD Enseignement 

à choix
3

1 élément(s) au choix parmi 5 :
4K4KDA1P - Allemand A1 EC 18 3
4K4KDA2P - Allemand A2 EC 18 3
4K4KDB1P - Allemand B1 EC 18 3
4K4KDB2P - Allemand B2 EC 18 3
4K4KDC1P - Allemand C1 EC 18 3

Arabe LANSAD Enseignement 
à choix

3

1 élément(s) au choix parmi 4 :
4K4KBA1P - Arabe A1 EC 18 3
4K4KBA2P - Arabe A2 EC 18 3
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4K4KBB1P - Arabe B1 EC 18 3
4K4KBB2P - Arabe B2 EC 18 3

Chinois LANSAD Enseignement 
à choix

3

1 élément(s) au choix parmi 4 :
4K4KCA1P - Chinois A1 EC 18 3
4K4KCA2P - Chinois A2 EC 18 3
4K4KCB1P - Chinois B1 EC 18 3
4K4KCB2P - Chinois B2 EC 18 3

Espagnol LANSAD Enseignement 
à choix

3

1 élément(s) au choix parmi 4 :
4K4KEA2P - Espagnol A2 EC 18 3
4K4KEB1P - Espagnol B1 EC 18 3
4K4KEB2P - Espagnol B2 EC 18 3
4K4KEC1P - Espagnol C1 EC 18 3

Italien LANSAD Enseignement 
à choix

3

1 élément(s) au choix parmi 5 :
4K4KIA1P - Italien A1 EC 18 3
4K4KIA2P - Italien A2 EC 18 3
4K4KIB1P - Italien B1 EC 18 3
4K4KIB2P - Italien B2 EC 18 3
4K4KIC1P - Italien C1 EC 18 3

Portugais LANSAD Enseignement 
à choix

3

1 élément(s) au choix parmi 4 :
4K4KPA1P - Portugais A1 EC 18 3
4K4KPA2P - Portugais A2 EC 18 3
4K4KPB1P - Portugais B1 EC 18 3
4K4KPB2P - Portugais B2 EC 18 3

Russe LANSAD Enseignement 
à choix

3

1 élément(s) au choix parmi 3 :
4K4KRA1P - Russe A1 EC 18 3
4K4KRA2P - Russe A2 EC 18 3
4K4KRB1P - Russe B1 EC 18 3

UE projets et expériences UE 1,5

1 élément(s) au choix parmi 3 :
Stage S4 EC 1,5
Journées de la sociologie S4 EC 12 1,5
Activités solidaires ou engagées S4 EC 1,5

1 élément(s) au choix parmi 7 :
4UPTUTOA - ZUP de CO : Tutorat solidaire auprès de collégiens EC 1,5
4UPACCLA - AFEV : Accompagnement indiviualisé d'enfants vers la lecture 2 EC 1,5
4UPACCEA - AFEV : Accompagnement individualisé d'enfants à l'école élémentaire 2 EC 1,5
4UPACCCA - AFEV : Accompagnement individualisé de collégiens 2 EC 1,5
4UPACFAA - Action Contre la Faim : Organisation de la Course contre la Faim EC 1,5
4UPJARDA - Construction d'un campus social et solidaire : Jardins universitaires EC 1,5
4UPAPICA - Construction d'un campus social et solidaire : Initiation à l'apiculture EC 1,5

UE compétences transversales UE 1,5

4UPCNWTM - Compétences numériques : Web et Travail collaboratif EC 18 1,5

L3 - Sociologie
Semestre 5 Nature CM TD TP EAD Crédits

UE enseignements fondamentaux UE 15

Politiques démographiques EC 24 3
Normes et déviances EC 24 3
Sociologie des organisations et des institutions EC 24 3
Articuler les méthodes, volet quantitatif EC 24 3
Articuler les méthodes, volet qualitatif EC 24 3

UE enseignements complémentaires UE 9

3 élément(s) au choix parmi 5 :
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Sociologie des mouvements sociaux EC 24 3
Sociologie des espaces publics EC 24 3
Sociologie de la culture: théories et enquêtes EC 24 3
Sociologie des migrations EC 24 3
Sociologie de la santé EC 24 3

UE compétences linguistiques UE 3

1 élément(s) au choix parmi 8 :
4H5ANG5P - Anglais des sciences humaines et sociales EC 18 3
Allemand LANSAD Enseignement 

à choix
3

1 élément(s) au choix parmi 5 :
4K5KDA1P - Allemand A1 EC 18 3
4K5KDA2P - Allemand A2 EC 18 3
4K5KDB1P - Allemand B1 EC 18 3
4K5KDB2P - Allemand B2 EC 18 3
4K5KDC1P - Allemand C1 EC 18 3

Arabe LANSAD Enseignement 
à choix

3

1 élément(s) au choix parmi 4 :
4K5KBA1P - Arabe A1 EC 18 3
4K5KBA2P - Arabe A2 EC 18 3
4K5KBB1P - Arabe B1 EC 18 3
4K5KBB2P - Arabe B2 EC 18 3

Chinois LANSAD Enseignement 
à choix

3

1 élément(s) au choix parmi 4 :
4K5KCA1P - Chinois A1 EC 18 3
4K5KCA2P - Chinois A2 EC 18 3
4K5KCB1P - Chinois B1 EC 18 3
4K5KCB2P - Chinois B2 EC 18 3

Espagnol LANSAD Enseignement 
à choix

3

1 élément(s) au choix parmi 3 :
4K5KEB1P - Espagnol B1 EC 18 3
4K5KEB2P - Espagnol B2 EC 18 3
4K5KEC1P - Espagnol C1 EC 18 3

Italien LANSAD Enseignement 
à choix

3

1 élément(s) au choix parmi 5 :
4K5KIA1P - Italien A1 EC 18 3
4K5KIA2P - Italien A2 EC 18 3
4K5KIB1P - Italien B1 EC 18 3
4K5KIB2P - Italien B2 EC 18 3
4K5KIC1P - Italien C1 EC 18 3

Portugais LANSAD Enseignement 
à choix

3

1 élément(s) au choix parmi 4 :
4K5KPA1P - Portugais A1 EC 18 3
4K5KPA2P - Portugais A2 EC 18 3
4K5KPB1P - Portugais B1 EC 18 3
4K5KPB2P - Portugais B2 EC 18 3

Russe LANSAD Enseignement 
à choix

3

1 élément(s) au choix parmi 3 :
4K5KRA1P - Russe A1 EC 18 3
4K5KRA2P - Russe A2 EC 18 3
4K5KRB1P - Russe B1 EC 18 3

UE compétences transversales et Outils UE 1,5

Activités sportives Semestres Impairs EC 1,5
1 élément(s) au choix parmi 19 :
4UINAT1P - Natation (apprentissage) EC 12 1,5
4UINAT2P - Natation (perfection et sauvetage) EC 1,5
4UINATHP - Natation / étudiant en situation de handicap 1 EC 1,5
4UIPRISP - Prise de risque et dépassement de soi au travers l'escalade EC 18 1,5
4UISELFP - Self défense et confiance en soi EC 1,5
4UIPLONP - Plongée sous marine N1 EC 1,5
4UICROSP - Préparation physique et cross training: apprendre à gérer son potentiel EC 24 1,5
4UIDANSP - Danse contemporaine, chorégraphie & image de soi EC 30 1,5
4UICAPIP - Préserver votre capital santé. Théorie et pratique EC 26 1,5
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4UIATHLP - Athlétisme, entrainement gestion de l'effort EC 1,5
4UIBACHP - Danse à deux Bachata EC 13 1,5
4UICOMPP - Compétition Universitaire EC 26 1,5
4UIIMMUP - Santé : immunité, facteurs d'équilibre et de déséquilibre EC 26 1,5
4UIBOXEP - Boxe Kick-boking EC 1,5
4UIBOXEP - Badminton : gérer une confrontation en activité duelle EC 1,5
4UITENNP - Tennis de table : Gérer une confrontation en activité duelle EC 1,5
4UIVOLLP - Volley-ball : S'organisation en équipe autour d'un projet commun EC 1,5
4UIJUDOP - Judo EC 1,5
4UIJUJIP - Jiu Jitsu EC 1,5

Module SO SKILLED EC 1,5

UE projets et expériences UE 1,5

Outils de professionnalisation S5 EC 1,5
4UISOPSI - Outils de professionnalisation Impair EC 8
4H5SO11P - Outils de professionnalisation S5 (présentiel) EC 4 1,5

Semestre 6 Nature CM TD TP EAD Crédits

UE enseignements fondamentaux UE 15

Epistémologie des sciences sociales EC 24 3
Sociologie du genre EC 24 3
Sociologies comparées: perspectives internationnales EC 24 3
Articuler les méthodes 2, volet quantitatif EC 24 3
Articuler les méthodes 2, volet qualitatif EC 24 3

UE enseignements complémentaires UE 9

3 élément(s) au choix parmi 5 :
Analyse démographique EC 24 3
Sociologie de l'image EC 24 3
Sociologie des professions EC 24 3
Habitat et ségrégations urbaines EC 24 3
Sociologie des idéologies politiques EC 24 3

UE compétences linguistiques UE 3

1 élément(s) au choix parmi 8 :
4H6ANG6P - Anglais des sciences humaines et sociales EC 18 3
Allemand LANSAD Enseignement 

à choix
3

1 élément(s) au choix parmi 5 :
4K6KDA1P - Allemand A1 EC 18 3
4K6KDA2P - Allemand A2 EC 18 3
4K6KDB1P - Allemand B1 EC 18 3
4K6KDB2P - Allemand B2 EC 18 3
4K6KDC1P - Allemand C1 EC 18 3

Arabe LANSAD Enseignement 
à choix

3

1 élément(s) au choix parmi 4 :
4K6KBA1P - Arabe A1 EC 18 3
4K6KBA2P - Arabe A2 EC 18 3
4K6KBB1P - Arabe B1 EC 18 3
4K6KBB2P - Arabe B2 EC 18 3

Chinois LANSAD Enseignement 
à choix

3

1 élément(s) au choix parmi 4 :
4K6KCA1P - Chinois A1 EC 18 3
4K6KCA2P - Chinois A2 EC 18 3
4K6KCB1P - Chinois B1 EC 18 3
4K6KCB2P - Chinois B2 EC 18 3

Espagnol LANSAD Enseignement 
à choix

3

1 élément(s) au choix parmi 3 :
4K6KEB1P - Espagnol B1 EC 18 3
4K6KEB2P - Espagnol B2 EC 18 3
4K6KEC1P - Espagnol C1 EC 18 3

Italien LANSAD Enseignement 
à choix

3

1 élément(s) au choix parmi 5 :
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4K6KIA1P - Italien A1 EC 18 3
4K6KIA2P - Italien A2 EC 18 3
4K6KIB1P - Italien B1 EC 18 3
4K6KIB2P - Italien B2 EC 18 3
4K6KIC1P - Italien C1 EC 18 3

Portugais LANSAD Enseignement 
à choix

3

1 élément(s) au choix parmi 4 :
4K6KPA1P - Portugais A1 EC 18 3
4K6KPA2P - Portugais A2 EC 18 3
4K6KPB1P - Portugais B1 EC 18 3
4K6KPB2P - Portugais B2 EC 18 3

Russe LANSAD Enseignement 
à choix

3

1 élément(s) au choix parmi 3 :
4K6KRA1P - Russe A1 EC 18 3
4K6KRA2P - Russe A2 EC 18 3
4K6KRB1P - Russe B1 EC 18 3

UE projets et expériences UE 1,5

1 élément(s) au choix parmi 3 :
Stage EC 12 1,5
Journées de la sociologie EC 12 1,5
Activités solidaires ou engagées S6 EC 1,5

1 élément(s) au choix parmi 7 :
4UPTUTOA - ZUP de CO : Tutorat solidaire auprès de collégiens EC 1,5
4UPACCLA - AFEV : Accompagnement indiviualisé d'enfants vers la lecture 2 EC 1,5
4UPACCEA - AFEV : Accompagnement individualisé d'enfants à l'école élémentaire 2 EC 1,5
4UPACCCA - AFEV : Accompagnement individualisé de collégiens 2 EC 1,5
4UPACFAA - Action Contre la Faim : Organisation de la Course contre la Faim EC 1,5
4UPJARDA - Construction d'un campus social et solidaire : Jardins universitaires EC 1,5
4UPAPICA - Construction d'un campus social et solidaire : Initiation à l'apiculture EC 1,5

UE compétences transversales et Outils UE 1,5

Activités sportives Semestres Pairs EC 1,5
1 élément(s) au choix parmi 21 :
4UPNAT1P - Natation (apprentissage) EC 12 1,5
4UPNAT2P - Natation (perfection et sauvetage) EC 1,5
4UPNATHP - Natation / étudiant en situation de handicap 2 EC 1,5
4UPAPNEP - Apnée, stress, régulation de soi EC 1,5
4UPPRISP - Prise de risque et dépassement de soi au travers l'escalade EC 18 1,5
4UPSELFP - Self défense et confiance en soi EC 1,5
4UPPLONP - Plongée sous marine N1 EC 1,5
4UPCROSP - Préparation physique et cross training: apprendre à gérer son potentiel EC 1,5
4UPDANSP - Danse contemporaine, chorégraphie & image de soi EC 1,5
4UPCAPIP - Préserver votre capital santé. Théorie et pratique EC 26 1,5
4UPATHLP - Athlétisme, entrainement gestion de l'effort EC 1,5
4UPCOMPP - Compétition Universitaire EC 1,5
4UPBACHP - Danse à deux Bachata EC 13 1,5
4UPIMMUP - Santé : immunité, facteurs d'équilibre et de déséquilibre EC 26 1,5
4UPBOXEP - Boxe Kick-boking EC 1,5
4UPBADMP - Badminton : gérer une confrontation en activité duelle EC 1,5
4UPTENNP - Tennis de table : Gérer une confrontation en activité duelle EC 1,5
4UPVOLLP - Volley-ball : S'organisation en équipe autour d'un projet commune EC 1,5
4UPJUDOP - Judo EC 1,5
4UPJUJIP - Jiu Jitsu EC 1,5
4UPMMAP - Arts martiaux mélangés (MMA) EC 1,5

Module SO SKILLED EC 1,5
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